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技術摘要

在健康意識抬頭的現今，許多人會主動自我監測身體狀態。不論是健康
或生病者，在大量出汗、高溫環境或疾病狀態下，若持續流失身體水份
而未能即時補充，就會產生脫水問題。而體內平衡機制常常不會立即出
現警訊，且時常被忽略，這在老年人身上尤其常見。除此之外，很多疾
病常因脫水狀態導致疾病本身惡化。因此要如何即時獲知人體水合狀態
並給予教正，是個重要的議題。
本團隊研發之可攜式脫水檢測儀，其特殊晶片設計已通過多國發明專利，
檢測脫水的方法具有新穎性且為非侵入式，上機至資料輸出僅需一分鐘。
目前已於臨床試驗上獲得良好的驗證結果，除了可讓醫護人員立即評估
多種病患的脫水狀態，把握黃金治療時機，這種簡便的操作模式亦有機
會延伸使用場域，導入至居家使用。

現有技術描述、
問題及其缺陷

目前臨床檢測脫水的黃金標準方法主要為血液和尿液樣本，檢體的取得
具侵入性及不方便性，且需送至中央實驗室分析，無法給予脫水患者即
時診斷和治療。

本技術發明之目
的及達成功效

新型唾液檢測方法優勢：
1. 非侵入式檢體採樣，僅需微量唾液樣本。
2. 高精準度，目前已與臨床標準進行比對驗證。
3. 價格優惠，一般民眾也可負擔。
4. 操作簡易，快速篩檢。
5. 微型化，方便攜帶，體積小且輕巧。
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